\/

/

YLOJARVI

Liite nro2

Ylojarven kaupunki

OPPILASHUOLLON SUUNNITELMA 2011



SISALLYSLUETTELO

1. Oppilashuoltotyd 3
1.1. Toiminta-ajatus ja tavoitteet 3
1.2. Oppilashuoltoryhmén kokoonpano ja tehtavat 3
1.3. Oppilashuoltotydn arviointi 4
2. Koulunkéaynnin seuraaminen 4
2.1. Tehtavien kontrollointi 4
2.2. Poissaolojen seuranta 5
2.3. Tyob6rauhan turvaaminen 5
3. Toimenpiteet ongelma- ja kriisitilanteissa 6
4. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki 6
5. Koulukuraattori ja koulupsykologipalvelut 6

6. Kouluterveydenhuolto 7
6.1. Kouluterveydenhuolto 7
6.2. Hammashoito 8

9. Kouluruokailu 8
8. Koulukuljetus 9
8.1 Ohjeet kuljetusten odotusten ja koulumatkojen turvallisuuden
takaamiseksi 10
8.2 Kuljetuksista paattaminen ja kuljetusten hankinta 11
9. Tiedonsiirto ja oppilaan tietosuoja 11
9.1 Yhteistyd nivelvaiheissa 11
9.2 Oppilaan tietosuoja 11
10. Koulunkaynnin tuen ohjausryhma 12

LIITE: Kaytannon ohjeita koulun turvallisuus- ja kriisisuunnitelman laatimiseen



1. Oppilashuoltoty6
1.1 Toiminta-ajatus ja tavoitteet

Perusopetuslain 31 8:n mukaan oppilaalla on oikeus saada maksutta opetukseen
osallistumisen edellyttama tarvittava oppilashuolto. Oppilashuolto sisaltéa seka
oppilashuollollisen tyon ettéa oppilashuollon palvelut, jotka ovat kansanterveyslaissa
(66/1972) tarkoitettu kouluterveydenhuolto seka lastensuojelulaissa (417/2007) tarkoitettu
koulunkaynnin tukeminen.

Oppilashuollollinen _tyd tarkoittaa kaikkien kouluyhteisén aikuisten tekemaa hyvan
oppimisen edellytyksia lisaavaa sekad fyysistd, psyykkistd ja sosiaalista hyvinvointia
edistavaa ja yllapitavaa tyota. Jokainen tyontekija tekee sitd osana omaa perustyotaan.

Oppilashuollon palveluihin kuuluvat kouluterveydenhuolto, sosiaalityd ja perheneuvolan
(perhekeskuksen) palvelut.

Tavoitteena on luoda yleisopetuksen ja keskeisten sidosryhmien kanssa kiinteassa
yhteistytssa ennaltaehkaiseva, ennakoiva ja kuntouttava oppilashuollon
palvelujarjestelméa. Tavoitteisiin  siséltyvat myos turvallisuuden suunnittelu ja
puuttumismallit, jotka toteutuvat moniammatillisen verkostoyhteistydén avulla. Tavoitteissa
korostuu tukitoimien perusteiden ja kaytantojen selkiyttaminen esimerkiksi varhaiseen
puuttumisen ja erityista tukea tarvitsevien tunnistamisen malleihin.

1.2 Oppilashuoltoryhman kokoonpano ja tehtavat

Koulutydn ongelmiin joustavien ja tarkoituksenmukaisten ratkaisujen loytamiseksi on
olemassa oppilashuoltoryhmd, joka kuuluu koulun erityis- ja tukipalveluihin. Sen tehtavana
on ottaa kantaa oppilaan psykososiaalisen hyvinvoinnin kannalta tarkeisiin asioihin ja
tukea opettajien ja vanhempien kasvatusty6tda. Oppilashuolto pyrkii myods edistamaan
kouluyhteisbn yhtenaisyytta ja toimivuutta. Oppilashuoltoryhmassa yhdistyy eri alojen
asiantuntemus, jolloin pulmatilanteisiin voidaan paneutua mahdollisimman laajasti ja
kokonaisvaltaisesti seka tuoda vaihtoehtoisia lahestymismalleja hankaliin tilanteisiin.

Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinnén (4/2010) mukaan henkil6ita, joiden tehtaviin
oppilashuolto valittomasti kuuluu voivat olla: “rehtori tai koulun johtaja, luokanvalvoja tai
oppilaan opettaja, kouluterveydenhoitaja, erityisopettaja, oppilaan kanssa tydskenteleva
koulunkayntiavustaja, koulupsykologi ja koulukuraattori, ylaluokilla opinto-ohjaaja seka
tarvittaessa koululaakari ja lastensuojelun sosiaalityontekija.”

Oppilashuoltoryhma on tiimi, joka yhdessa pohtii, etsii vaihtoehtoja ja sopii vastuusta.
Vaikeuksien tunnistamisvaiheessa  oppilashuoltoryhméa paattaa mahdollisista
toimenpiteista, keihin ne kohdistuvat ja kuka hoitaa mitdkin. Oppilasta tuetaan
tapauskohtaisesti ja ratkaisuvaihtoehdoista keskustellaan huoltajien ja muiden
asianomaisten kanssa. MyOs seurannasta sovitaan eri tahojen kanssa. Tarvittaessa
perheita ohjataan koulun ulkopuolisten palveluiden piiriin, esimerkiksi
erityissairaanhoitoon.

Toiminta-ohje koululle:



Oppilashuollon tyéryhman kokoonpano maaritellaan lukuvuosittain opetuksen jarjestamista
koskevassa suunnitelmassa (tyésuunnitelmassa).

Oppilashuollon tyéryhmé&n kokousajat sovitaan etukateen. Kokous on vahintddn kerran
kuukaudessa.

Sovitaan kaytanteista, miten tunnistetaan oppilaan erityisen tuen tarve mahdollisimman
varhain ja puututaan siihen (esim. opettajien kuuleminen luokan kokonaistilanteen
kartoittamiseksi, poissaolojen seuranta).

Maaritellaan yhteistyon periaatteet koulun oppilashuollossa muiden tahojen kanssa.
Maaritellaan kotien kanssa tehtavan yhteistyon periaatteet.
Maaritellaan asiakirjojen dokumentointi ja arkistointi.

Maaritellaan tiedotusvastuut oppilashuoltotyéryhman toiminnasta (verkkopalvelut, kirjalliset
tiedotteet, vanhempainillat yms.)

1.3 Oppilashuollon arviointi

Oppilashuoltotyén onnistumista arvioidaan lukuvuosittain seka ulkoisen ettd sisdisen
arvioinnin avulla. Arvioinnin tavoitteena on antaa tietoa erityisesti yhteistydn sujuvuudesta
ja ongelmien ratkaisukyvysta. Arvioinnin tuloksia hyddynnetaan oppilashuoltotytn
tavoitteiden ja toimintatapojen kehittAmisessa. Ulkoista arviointia suoritetaan seka
oppilaille etta heidan vanhemmilleen maaraajoin suoritetuilla kyselyilla. Kyselylla voidaan
osaltaan lisata oppilaiden ja vanhempien tietoisuutta oppilashuoltotydstd ja esim.
oppilashuoltoryhman toiminnasta. Oppilashuoltotyd tukee osaltaan perheita heidan
kasvatustybssaan, toimivien yhteistyémuotojen kehittdminen koko perheen kanssa on
tarkeda. Sisaista arviointia suoritetaan lukuvuosittain koulun opetustydsta vastaavalle
henkilokunnalle ja oppilashuoltoryhmalle suoritettavalla kyselyll&.

Toimintaohje koululle:

Oppilashuoltotydryhman kevaan viimeisessa kokouksessa arvioidaan mennytta kautta.
Apuna voidaan kayttaa eri tavoin kerattya palauteaineistoa. Arvioinnin perusteella
maadritellddn tulevan kauden tavoitteita.

Koulun oppilashuollosta raportoidaan kerran vuodessa koulun johtokunnalle. Tahan
kokoukseen voidaan tarvittaessa pyytaa asiantuntijoiksi tyéryhman eri jasenia.

2. Koulunkaynnin seuraaminen
2.1 Tehtavien kontrollointi

Opettaja valvovat, ettd oppilaat ovat tehneet kotilaksynsa. Mikali tekemattomia tehtéavia on
useita kertoja, otetaan yhteys vanhempiin. Paasaantoisesti kotitehtavat tehdaan kotona.
Kotilaksyt on mahdollisuus tehdda myo6s koulupaivan paatteeksi esim. laksyparkissa tai
iltapaivatoiminnan ryhmissd. Oma opettaja voi teettdd tekemattomat kotilaksyt koulun
jalkeen siten, etta oppilaan tydskentely tapahtuu valvotuissa olosuhteissa.



Toiminta-ohje koululle:

Laksyjen ja muiden tehtavien kontrollointiin liittyvista kaytanteista tiedotetaan lukuvuoden
alkaessa kotiin.

2.2 Poissaolojen seuranta

Opettajat merkitsevat oppilaiden poissaolot paivakirjaan. Tiedot kootaan lukukausittain
oppilaskortteihin. Tiedot toimitetaan vuosittain my6s yhteenvetona koulutoimistoon.
Runsaat poissaolot kasitellaan tarvittaessa oppilashuoltoryhméssa.

Useissa Ylojarven kouluissa on kaytéssd Wilma - tietojarjestelmd poissaolojen
seurannassa ja kodin ja koulun valisessa viestinndssa. Oppilailla voi olla kaytdssa myds
reissuvihkot tai opintokirjat, joiden valityksella opettajat ja vanhemmat voivat olla
yhteydessa.

Toimintaohje koululle:
Poissaolojen seurantaan liittyvista kaytéanteista tiedotetaan lukuvuoden alkaessa kotiin.
2.3 Tydrauhan turvaaminen

Opettaja vastaa tyOrauhasta luokassa. Opettajan tulee puhutella tyérauhaa hairitsevaa
oppilasta. Mikali tamé ei riitd, oppilas lahetetaan rehtorin puhutteluun. Opettajalla on
oikeus poistaa oppilas luokasta jaljella olevan oppitunnin ajaksi ja siirtda hanet muuhun
valvottuun tilaan.

Perusopetuslain 36 8:n mukaan oppilaalle, joka hairitsee opetusta tai muuten rikkoo
koulun jarjestysta taikka menettelee vilpillisesti, voidaan maarata jalki-istuntoon enintaan
kahdeksi tunniksi tai hanelle voidaan antaa kirjallinen varoitus. Jos rikkomus on vakava tai
jos oppilas jatkaa edella tarkoitettua epaasiallista kayttaytymista jalki-istunnon tai kirjallisen
varoituksen saatuaan, oppilas voidaan erottaa enintaan kolmeksi kuukaudeksi. Jokainen
tapaus kasitellaan kuitenkin aina erikseen.

Toimintaohje koululle:

Mikali oppilas joudutaan poistamaan luokasta voimatoimin, tehd&an toimenpide tilanteen
salliessa kahden aikuisen toimesta. Kaikki kiinniottotilanteet dokumentoidaan ja
arkistoidaan. Niista tiedotetaan oppilaan vanhemmille. Asiaa kasitellaan jalkikateen
rehtorin harkinnan mukaan (esim. tilanteeseen johtaneet olosuhteet). Asia voidaan
kasitella myds oppilashuoltotydryhméssa.

Kaikki kurinpitorangaistukset, my6s puhuttelut, tulee dokumentoida. Jalki-istunnosta
pidetddn kirjaa. Ojennuksista tiedotetaan aina kotiin.

Rehtori vastaa siitd, ettd opetushenkilokunta tuntee kurinpitomenettelyt seka niihin liittyvéat
kaytanteet ja vastuut.



3. Toimenpiteet ongelma- ja kriisitilanteissa

Ongelma- ja kriisitilanteiden ehkaisemisessa ja selvittamisessa on tarkeinta koulun
selkeéat pelisddnnot ja johdonmukaiset menettelytavat. Ongelmatilanteiden havaitseminen
kuuluu kaikille koulussa oleville aikuisille ja on siten osa koulun toimintakulttuuria. Koulun
arki, siella tehdyt ratkaisut ja toimintamallit vaikuttavat oppilaiden terveyteen, hyvinvointiin
ja oppimiseen. Hyvinvoinnin edistdmiseen, vaikeuksien ja ongelmien ennaltaehkaisyyn,
varhaiseen tunnistamiseen ja puuttumiseen liittyvat toimintamallit muodostavat
kokonaisuuden. Yksityiskohtaisemmat toimenpideohjeet ongelma- ja kriisitilanteissa on
kirjattu koulujen turvallisuussuunnitelmiin. Turvallisuussuunnitelmat paivitetddn vuosittain
ja henkilosto perehdytetaan sisaltoon lukuvuoden alkaessa.

Toimintaohje koululle:

Laaditaan suunnitelma, jossa sovitaan toimenpiteet seka tyon- ja vastuunjako ongelma-
kriisitilanteiden ehkéaisemiseksi, havaitsemiseksi tai hoitamiseksi. Suunnitelmassa tulee
huomioida seuraavat asiat:

- erilaiset onnettomuudet ja kuolemantapaukset

- kiusaaminen, vakivalta ja hairinta

- tupakointi ja paihteiden kaytto

- mielenterveyskysymykset

Em. suunnitelma hyvaksytd&n koulun johtokunnassa ja se litetddn koulun
opetussuunnitelmaan.

4. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki

Oppimisen ja koulunkaynnin tukipalvelut Ylojarven kaupungin peruskouluissa on kasitelty
yksityiskohtaisesti perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden luvuissa 4. Oppimisen
ja koulunk&aynnin tuki ja 5. Oppimisen ja koulunk&aynnin tukimuodot.

5. Koulukuraattori- ja koulupsykologipalvelut

Koulukuraattori- ja koulupsykologityén lainsaadanndllinen perusta on kirjattu
lastensuojelulakiin (LSL 78, LSA 2a8). Lastensuojelulain 7 8:ssé tarkoitettujen
koulupsykologien ja koulukuraattorien tyd on pyrittava jarjestamaan paikallisiin
olosuhteisiin soveltuvalla tavalla oppilasmaéaraan ja saatavilla oleviin palveluihin
suhteutettuna.

Koulukuraattori ja koulupsykologi toimivat yhteistydssa oppilaan, hdnen vanhempiensa,
muiden hanta hoitavien ja kasvattavien henkildiden, kouluyhteison sek& koulutoimen,
sosiaali- ja terveydenhuollon viranomaisten ja muiden viranomaisten kanssa. Oppilaan
kokonaistilanteen arvioinnissa ja jatkotydskentelyn suunnittelussa otetaan laaja-alaisesti
huomioon oppilaan ja hanen perheensa nékokulma seka erilaiset psykososiaaliset tekijat.
Koulukuraattori ja koulupsykologi ovat mukana selvittamassa oppilaan kannalta



tarkoituksenmukaisia tukitoimia ja opetusjarjestelyja hanen koulunkayntinsa tueksi. He

osallistuvat opetus- ja kasvatustyon ja kouluyhteisén hyvinvoinnin seka koulun ja kotien
valisen yhteistyon kehittamiseen. He osallistuvat myos oppilashuollon kuntakohtaiseen
ohjaus- ja kehittamistyéhon.

Koulukuraattori on koulun sosiaalityontekija ja edustaa sosiaalitydn asiantuntemusta
oppilashuollossa, koulun opetus- ja kasvatustytn suunnittelussa ja kehittdmisessa.
Koulukuraattorin tavoitteena on tukea oppilaan sosiaalista hyvinvointia ja myonteista
kokonaiskehitysta seka ehkaista sosiaalisia ja psyykkisid ongelmatilanteita.
Koulukuraattori tekee yksil6-, ryhma- ja kouluyhteisdtason ty6té tukea antavien
keskusteluiden, neuvotteluiden ja konsultaation avulla.

Koulupsykologi on laillistettu terveydenhuollon ammattihenkil6 ja edustaa psykologista
asiantuntemusta oppilashuollossa. Koulupsykologin tyon tavoitteena on oppilaan terveen
psyykkisen kehityksen, oppimisen ja koulunkaynnin tukeminen tukea antavien
keskustelujen, neuvottelujen, konsultaation ja psykologisten tutkimusten avulla.

Toimintaohje koululle:

Rehtori sopii kuraattorin ja koulupsykologin kanssa siitd, miten palvelut kaytanndssa
jarjestetaan. Em. henkilét yhdessa tiedottavat kaytanteistd lukuvuoden alkaessa koulun
opetushenkildstolle ja tarvittaessa oppilaiden huoltajille.

6. Kouluterveydenhuolto
6.1. Kouluterveydenhuolto

(Asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 2009/380)
Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja oppilaiden
terveyden edistdminen seka oppilaan terveen kasvun ja kehityksen tukeminen
yhteistytssa oppilashuollon muun henkilostdn, opettajien ja vanhempien kanssa.
Kouluterveydenhuollon tehtavia:
- luokka- ja kouluyhteisdén hyvinvoinnin arviointiin ja edistamiseen osallistuminen
yhteistydssa muun oppilashuollon kanssa
- oppilaan tyoolojen ja opiskeluympariston seka kouluyhteison terveellisyyden ja
turvallisuuden selvittdminen ja edistdminen yhteistybéssa muiden asiantuntijoiden
kesken
- oppilaan ikdvaiheen ja yksilollisen tarpeen mukainen kasvun, kehityksen,
terveydentilan ja hyvinvoinnin selvittdminen ja arviointi
- oppilaan ja perheen erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen jarjestaminen
tarvittaessa yhteistydssd muiden tahojen kanssa
- terveysneuvonta yksilollisen tarpeen ja kehitysvaiheen mukaisesti

Terveystarkastukset:

Terveydenhoitaja tekee oppilaalle maaraaikaisen terveystarkastuksen jokaisella
vuosiluokalla. Terveystarkastuksissa oppilaan kasvua, kehitysté ja hyvinvointia selvitetaan
haastattelulla, kliinisilla tutkimuksilla ja erilaisilla kyselyilla. Terveystarkastusten sisalto
noudattaa Kouluterveydenhuollon oppaan ja Kouluterveydenhuollon laatusuosituksen
ohjeita.



Terveydenhoitaja tekee oppilaalle ns. suppeamman tarkastuksen 2., 3., 4., 6., 7. ja 9.
vuosiluokilla. Naihin siséltyy vahintdan voinnin selvittaminen, kasvun ja ryhdin tutkiminen,
puberteettikehityksen arvioiminen ja terveysneuvontaa.

Oppilaille annettava terveysneuvonta on teemoitettu eri kehitysvaiheisiin sopivaksi ja
tarkoitus on, etta se tukee ja edistaa itsenaistymista, opiskelukykya, terveellisia
elamantapoja, hyvaa kuntoa ja mielenterveytta seka ehkaisee koulukiusaamista.
Terveysneuvontaa voidaan toteuttaa yksilollisesti, ryhmassa ja yhteisollisesti.

Erityisen tuen tarve selvitetaan, jos oppilaassa, perheessa tai ymparistossa on tekijoita,
jotka voivat vaarantaa tervetta kasvua ja kehitysta. Tarvittaessa jarjestetaan lisakaynteja
ja/tai kotikaynteja erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja toteuttamiseksi yhteistydssa
muiden tahojen ja kaupungin toimijoiden kesken.

Oppilaan laaja terveystarkastus jarjestetaéan 1., 5. ja 8. vuosiluokilla. Siihen sisaltyy
terveydenhoitajan tarkastuksen liséksi laékarintarkastus, huoltajien haastatteleminen ja
koko perheen hyvinvoinnin selvittaminen niilta osin, kun se on tarpeellista jarjestettédessa
oppilaan hoitoa ja tukea.

Laajaan terveystarkastukseen kuuluu myods esiopetuksen ja opettajan arviointi oppilaan
selviytymisesta koulussa ja arvioinnin antamiseen on opettajalla huoltajilta kirjallinen
suostumus.

Laajoista terveystarkastuksista tehdaan yhteenveto, jolla arvioidaan oppilashuollon
yhteisty6na luokka- ja kouluyhteison tilaa ja sovitaan mahdollisista lisatoimenpiteista.
Kouluterveydenhoitajan vastaanotot:

Kouluterveydenhoitajan vastaanotto on ns. matalan kynnyksen paikka. Oppilaalle tulee
olla mahdollisimman helppoa tulla terveydenhoitajan vastaanotolle keskustelemaan
oireistaan tai mielta vaivaavista asioista. Kouluterveydenhuollon tilat on jarjestetty oppilaan
omalle koululle tai sen valittomaan laheisyyteen. Terveydenhoitajan lasnaolo koululla
riippuu koulun oppilasméaarasta. Tavoitteena on suositusten mukainen oppilasmaara
kouluterveydenhoitajaa kohti.

Akillisissé tilanteissa oppilailla on mahdollisuus terveydenhoitajan vastaanottoon taman
koululla ollessa, muuten tapaamiset ja terveystarkastukset sovitaan etukateen.

6.2 Hammashoito

Hammashoitolat toimivat muun kouluterveydenhuollon kanssa yhteistytssa terveyden
edistamiseksi. Vanhempia informoidaan koulunk&aynnin alkaessa suun
terveydenhoitopalveluista. Hammashoitolasta lahetetaan hoitoaika ja kehotus hoitoajan
varaamiseen suoraan kotiin tai koulun valityksell&.

Toimintaohje koululle:

Rehtori, kouluterveydenhoitaja ja hammashoitolan edustaja sopivat kéytdnnodn
jarjestelyista ennen lukukauden alkamista ja he yhdessa tiedottavat palveluista koulun
syystiedotteessa seka koulun verkkosivuilla. Liséksi palveluista tiedotetaan
koulutulokkaiden infoissa ja vanhempienilloissa.

7. Kouluruokailu

Perusopetuslain (628/1998,318) mukaan opetukseen osallistuvalle on annettava jokaisena
tyopaivana tarkoituksenmukaisesti jarjestetty ja ohjattu, taysipainoinen maksuton ateria.
Kouluruokailun tavoitteena on tarjota kouluateria, joka edistda oppilaan terveyttd ja
tyotehoa seka hyvia tapoja.



Kouluruokailun jarjestamisesta vastaavat koulut ja kaupungin ruokahuoltoyksikk® yhdessa.
ja kouluissa. Rehtori vastaa siita, ettda kouluruokailu jarjestyy kaikille oppilaille
tavanomaiseen lounasaikaan. Pitkien koulupaivien aikana oppilailla tulee olla mahdollisuus
nauttia kotoa tuotua valipalaa. Joissakin kouluissa on mahdollisuus ostaa ruokahuollon
jarjestama valipala.

Ruokailuymparistolla, viihtyvyydella, toiminnan sujumisella, henkilokunnan
asennoitumisella ja ruokalistalla on merkitystéa kouluruokailun kokonaislaatuun. Ruoan
nautittavuuden ja ravitsemuksellisen laadun liséksi hygienia on tarkeda kouluruokailussa.
Elintarvikelaki ja terveydensuojelulaki antavat suurkeittididen hygieniavaatimuksista
asianmukaiset maaraykset.

Yhteispalvelussa ruokahuollon kanssa selvitetddn oppilaiden ruokailua ja siina tapahtuvia
muutoksia. Arvioinnissa tulee selvittdd myo6s oppilaiden kokemuksia ja tyytyvaisyytta
kouluruokaan ja ruokailujarjestelyihin.

Perusruokalistasta poikkeavaa ruokaa tarjotaan joko terveydellisistd, eettisista tai
uskonnollisista syista. Erityisruokavaliot hoidetaan kouluterveydenhuollon kautta. Laakéari,
terveydenhoitaja tai ravitsemusterapeutti antaa lausunnon silloin, kun erityisruokavaliota
tarvitaan sairauden hoitoon tai muun terveydellisen syyn vuoksi.

Kouluruokailun yhteydessd saatetaan tehda havaintoja oppilaiden syomishairigista.
Ensisijaisesti epailyt tulisi osoittaa terveydenhoitajalle ja vanhemmille. Oppilasta ja
vanhempia neuvotaan kaantymaan kouluterveydenhoitajan puoleen. Terveydenhoitaja
paattaa toimenpiteista yhdessa vanhempien kanssa keskusteltuaan oppilaan kanssa.

Kouluruokailua on arvioitava my6s sydan- ja verisuonitautien ehkaisyn kannalta.
Kouluruoassa rasvojen osuus energian saannista on Kkorkeintaan kolmannes ja
tyydyttyneiden rasvojen korkeintaan 10%. Kaytanndssa tama tarkoittaa rasvattoman
maidon ja jaédkaappimargariinien ja Oljyjen suosimista. Lisdksi kouluruokailu on
keskeisessd asemassa karieksen ehkaisyssa. Virvoitusjuoma- ja karamelliautomaatit tai
naiden tuotteiden myynti eivat kuulu kouluun.

Toimintaohje koululle:

Kouluruokailuun liittyvat yhteiset kaytanteet ja erityisesti hyvét ruokailutavat kerrataan koko
kouluyhteistssa aina lukuvuoden alkaessa. Rehtori sopii opetushenkildéston kanssa siita,
miten kouluruokailun valvonta jarjestetddn ja miten havaittuihin puutteisiin tartutaan..

Vanhempainilloissa (erityisesti koulutulokkaiden) tiedotetaan kouluruokailuun liittyvista
asioista.

8. Koulukuljetus
Koulukuljetuss&dannot

Perusopetuslain 32 §:n mukaan kunnan on jarjestettava oppilaalle maksuton kuljetus, jos
esiopetusta, perusopetusta, lisdopetusta tai 25 8:n 2 momentissa tarkoitetun pidennetyn
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oppivelvollisuuden piirissa olevan esiopetusta saavan oppilaan koulumatka on Vviitta
kilometria pidempi tai jos se oppilaan i&n tai muut olosuhteet huomioon ottaen muodostuu
oppilaalle liian vaikeaksi, rasittavaksi tai vaaralliseksi. Talléin oppilaalla on oikeus
maksuttomaan kuljetukseen tai oppilaan kuljettamista tai saattamista varten
myonnettavaan riittavan avustukseen.

Oikeus koulun valintaan on laajentunut. Oppilaalla on oikeus pyrkid muuhunkin kuin
kunnan hanelle osoittamaan perusopetuksen kouluun (POL 6 §, 32 § 2 mom). Paasy on
mahdollinen kuitenkin sen jalkeen, kun kouluun on otettu sinne ensisijaisesti osoitetut
oppilaat. Kunta ei ole velvollinen jarjestamaan koulukuljetusta toissijaisille hakijoille.

Perusopetuslain 32 8n 2. momentin mukaan oppilaan paivittdinen koulumatka
odotuksineen saa kestdd enintddn kaksi ja puoli tuntia. Jos oppilas on lukuvuoden
alkaessa tayttanyt 13 vuotta.

Vuosiluokkien 1. — 2. oppilaille jarjestetddn koulukuljetus, mikéli koulumatka on pitempi
kuin kolme kilometria. Vuosiluokkien 3. — 9. oppilaille jarjestetdan koulukuljetus, mikali
koulumatka on pitempi kuin viisi kilometrid. Laakarinlausunnon tai muun vastaavan
selvityksen perusteella voidaan oppilaskohtaisesti hyvaksya lyhyempikin kuljetusraja.
Matkan mittaamisessa noudatetaan kaytantoa, etta matka mitataan talvikunnostettua tieta
pitkin kodinpiha-alueen reunalta (portilta) koulun piha-alueen reunalle (portille). Rehtori
tarkistaa tarvittaessa matkan pituuden.

Erityisoppilaiden tai erityista tukea tarvitsevien oppilaiden osalta kuljetus voidaan myontaa
perustuen oppilaan erityisiin, ikatasosta poikkeaviin tarpeisiin.

Oppilaalle ei myonneta maksutonta kuljetusta muuhun kuin l&hikouluun.

Erillisia kuljetuksia yksittaisille oppilaille ei jarjesteta, vaan kuljetukset ajetaan runkoreitteja
pitkin. Eri koulujen oppilaiden matkat linkitetddn mahdollisuuksien mukaan yhteen.
Koulumatkat voidaan sovittaa joukkoliikenteen ja osittain muiden henkil6kuljetusten, mm.
paivatoiminnan  ja  haja-asutusalueiden  asiointilikenteen  kanssa  toimivaksi
kokonaisuudeksi.

Jos maksutonta kuljetusta ei voida jarjestda muutoin, voidaan oppilaan huoltajalle maksaa
oppilaan kuljettamisesta. Tamé& tapahtuu yleensd valiaikaisena jarjestelyna esim.
koulutapaturman yhteydessa tai poikkeuksellisesti yksittaiselle oppilaalle silloin, kun reitille
on vaikea jarjestdd muuta kuljetusta. Korvausperusteena kaytetddn julkisen
henkildliikenteen kilometritaksoja. Yksityiskohdista sovitaan erikseen.

8.1 Ohjeet kuljetusten odotusten ja koulumatkojen turvallisuuden takaamiseksi

Liikenneturvallisuuteen vaikuttavia tekij6itd ovat mm. nopeusrajoitus, keskimé&arainen
vuorokausiliikenne sekéa tien leveys. Oppilaan koulumatkan turvallisuus lisdéntyy, kun
matkan varrella on kevyen likenteen vaylat ja tievalaistus. Tehtdessa paatosta
koulumatkan turvallisuudesta, voidaan pyytaa lausuntoja poliisilta tai tieviranomaiselta.

Kuljetusta odottavien oppilaiden valvonnan jarjestamisestda vastaa koulun rehtori.
Opettajien lisaksi voidaan kuntaan tyosopimussuhteessa olevia koulunkdyntiavustajia
kayttdd odottavien oppilaiden valvontaan. Rehtori vastaa siita, ettd vanhemmille
tiedotetaan koululaiskuljetuksen pelisdannoista.
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Kuljettaja tarkistaa, ettd oppilaiden turvavyot ovat kiinni ennen kuin auto lahtee matkaan.
Jos oppilas kayttaytyy huonosti koululaiskuljetuksessa, ei kuljettaja voi poistaa hanta
autosta, eika jattdd matkan varrelle. Hanen tulee tiedottaa asiasta koulun rehtorille.
Rehtorin on ryhdyttadva selvittdméan asiaa. Kuljettaja voi pyytda rehtoria tai oppilaan
huoltajaa huolehtimaan tallaisessa tapauksessa oppilaan kuljetuksesta. Kuljetuksen
aikana tapahtuvasta kiusaamisesta tulee aina ilmoittaa rehtorille.

8.2 Kuljetuksista paattaminen ja kuljetusten hankinta

Koulutuslautakunta vahvistaa koulukuljetukseen liittyvat periaatteet ja antaa tarvittaessa
kuljetuksiin liittyvat ohjeet. Ohjeiden perusteella sivistysosasto tekee paatokset kuljetusten
jarjestamisesta. Reittisuunnitelmat osasto laatii yhteisty6ssa rehtoreiden kanssa.

Koululaiskuljetusten hankinta

Ostoliikennepalveluja hankittaessa noudatetaan julkisista hankinnoista voimassa olevia
sdannoksia. Laki velvoittaa kuntia avoimuuteen, tasapuolisuuteen ja syrjimattomyyteen
tarjouksen tekijoita kohtaan. Koululaiskuljetusten hankinnoista paattdaminen tapahtuu
kunnan voimassa olevien hankintaohjeiden mukaan.

Toimintaohje koululle:

Koulukuljetusten jarjestamiseen liittyvat periaatteet kaydaan lapi koulutulokkaiden
vanhempainillassa. Tiivistelm& ohjeista voidaan liittdd myds koulun syystiedotteeseen.

Lautakunnan vahvistamat koulukuljetusohjeet 16ytyvat kaupungin verkkosivuilta.

9. Tiedonsiirto ja oppilaan tietosuoja
9.1 Yhteisty0 nivelvaiheissa

Rehtori sopii lukuvuosittain yhteistydtapaamisista opettajien ja lasten paivahoidon
tyontekijoiden kesken oppilaiden siirtyessa esiopetuksesta ensimmaiselle luokalle. Lisaksi
sovitaan tietojen siirrosta ylakoulujen kanssa, kun oppilas siirtyy kuudennelta luokalta
seitsemannelle luokalle.

9.2 Oppilaan tietosuoja

Oppilashuoltotyd on moniammatillista tyotd lasten ja heidan perheidensd tueksi.
Moniammatillisessa tydssa korostuvat oppilaiden ja heiddn perheidensa tietosuojaan
liittyvat kysymykset ja  sellaisten yhteistyokaytantojen luominen, jossa
tietosuojakysymykset on huomioitu.

Moniammatillinen yhteistyd edellyttda avointa vuorovaikutusta ja tietojen vaihtamista.
Tietojen kasittely ja salassapitosddnnokset eivat saa muodostua esteeksi tiedon kululle ja
luottamuksellisen yhteistyon sujuvuudelle.

Keskeisimméat oppilaan tietosuojaa koskevat saannokset sisaltyvat julkisuus- ja
henkil6tietolakiin, lakiin terveydenhuollon ammattihenkildista ja sosiaalihuollon



12

asiakaslakiin, joita tulkitaan rinnakkain ja joiden lisdksi sovelletaan erityislakeja.
Yhteistydhon velvoittavia saannoksia on mm. lastensuojelu- ja paihdehuoltolaissa.

Keskeisend saadoksena oppilashuoltotydssa sovelletaan perusopetuslakia, jonka 40 8
kieltdd koulutukseen liittyvia tehtavid hoitaessa saatujen tietojen antamisen koskien
oppilaiden tai henkiloston taikka heiddn perheenjasentensd henkilokohtaisia oloja tai
taloudellista asemaa. Tietoja, jotka ovat asianmukaisen opetuksen jarjestamisen kannalta
valttdmattomia, saa kuitenkin antaa koulutuksesta vastaaville viranomaisille.

Oppilashuoltoty6ssa ensisijaisena tavoitteena on yhteistyd huoltajien tai muun laillisen
edustajan kanssa, jolloin kasiteltdessd yksittaisen oppilaan asioita se voidaan tehda
yhteisesti keskustellen tai vanhempien antaman suostumuksen valtuutuksella. Mikali taméa
ei ole mahdollista, on toimittava salassapitosdannodsten edellyttamalla tavalla.
Huomioitavaa kuitenkin on, etta koululla tulee olla kaytettavissaan opetuksen jarjestamisen
kannalta valttamaton tieto. Tamé mahdollistaa poikkeustilanteissa tietojen antamisen ilman
suostumusta tai vastoin kieltoa lapsen edun vuoksi koulutuksen ja tarvittavien
tukipalvelujen jarjestamiseksi.

Jos oppilas siirtyy toiseen kouluun opetuksen jarjestajan on salassapitosdénnosten
estamatta viipymatta toimitettava oppilaan opetuksen jarjestamisen kannalta
valttamattomat tiedot uudelle opetuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot voidaan antaa myos
uuden opetuksen jarjestajan pyynnosta.

Toimintaohje kouluille:

Rehtori sopii tietojen vaihtoon liittyvista asioista paivahoidon johtajien ja yhteistydkoulujen
rehtoreiden kanssa. Tarvittaessa tietoja vaihdetaan myds muiden tahojen kanssa (esim.
silloin, kun kysymys on erityisopetuksen jarjestamisesta).

Rehtori vastuuttaa omassa koulussaan tehtavat opetushenkiléstolle.

Tietosuojaan liittyvat asiat kerrataan lukuvuoden alkaessa opetushenkiloston
kokouksessa.

10. Koulunkéaynnin tuen ohjausryhma

Sivistysosasto nimeda yhteistydssa perusturvan kanssa oppilashuoltoon kuntakohtaisen
ohjausryhman. Sen tehtavdna on kokonaisuutena arvioida, suunnitella, kehittdd ja
koordinoida oppilashuoltotydtd. Ryhma voi tehda toimintaan liittyvid aloitteita, suunnata
resurssien kayttéad ja jarjestdad osaltaan. Lisdksi ryhma toimii oppilashuollon linkkind eri

verkostoissa ja seutuyhteistyssa.

Ryhman kokoonpanoa tarkistetaan vuosittain.

LIITE 1. Kaytannodn ohjeita koulun turvallisuus- ja kriisisuunnitelman laatimiseen

1. KRIISIRYHMAN KOKOONPANO JA TARKOITUS
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Koulun kriisiryhnm&an kuuluvat esim. rehtori, erityisopettaja ja kouluterveydenhoitaja.
Kaytannon kriisitydsta vastaa koulun henkildkunta kokonaisuudessaan.

Koulun  kriisirynmé&n  tarkoitus on auttaa ja tukea kouluyhteisbn jasenia
kuolemantapauksissa ja vakavissa onnettomuus- ja uhkatilanteissa. Kriisiryhma organisoi
toiminnan kriisitilanteessa ja kutsuu tarvittaessa koululle ulkopuolista apua. Téarkeita
puhelinnumeroita ulkopuolisen avun saamiseksi keratd&n esim. oppilashuollon kansioon.

Kriisitilanteisiin saattaa liittya velvoitteita ilmoituksen tekemiseksi. "Jos sosiaali- ja
terveydenhuollon, koulutoimen, poliisitoimen tai seurakunnan palveluksessa taikka
luottamustoimessa oleva henkild on virkaa tai tointa hoitaessaan saanut tietaéd ilmeisesta
perhe- tai yksilokohtaisen lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta, hanen on
iimoitettava asiasta viipymatta sosiaalilautakunnalle. My6s muut henkilét voivat tehda
tallaisen ilmoituksen” (Lastensuojelulaki 5 luku258§). Lapsi on lain mukaan alle 18-vuotias
henkilo.

2. TOIMENPITEET KRIISITILANTEESSA

Anna valitbn ensiapu tarvittaessa.

Varmista, ettéd saatu tieto on oikeaa

Ota ensin yhteys kriisiryhméan jaseneen.

Kriisiyhnm&a kokoontuu mahdollisimman pian ja sopii tiedottamisesta ja
jatkotoimenpiteista yhdessa opettajien kanssa.

3. TIEDOTTAMINEN

e Poikkeusjarjestelyja vaativissa tilanteissa paivystetaan puhelinta, kuunnellaan
vaestonsuojelutiedotteita radiosta, annetaan ohjeita keskusradion valityksella jne.

e Oppilaalle sattuneesta onnettomuudesta tms. ilmoitetaan mahdollisimman pian
vanhemmille.

e Tapahtuneesta ilmoitetaan rehtorille.

e Koulun ulkopuolelle suuntautuvasta tiedottamisesta vastaa rehtori.

4. KUOLEMANTAPAUKSET

Kuolemantapauksissa
¢ On annettava asiallista tietoa tapahtuneesta valittomasti sille ryhmalle, jota asia
koskettaa - huhut ja luulot lisdéavat yleensa ahdistusta.
e Yhteistydssa lahiomaisten kanssa keskustellaan siitd, missd laajuudessa ja mita
asiasta koulussa kerrotaan. Sovitaan, kuka vastaa tiedottamisesta.
e Tarvitaan aikaa pysahtymiseen - kaikki ei voi heti jatkua kuin ennen.

Aikuisten kyky kasitella omaa ahdistusta auttaa lapsia selviytymaan.
e Rituaalit ovat tarke& osa surutyotad (muistohetken jarjestaminen).

e Tapahtuneesta on saatava puhua, kertoa tunteista ja omista ajatuksista
turvallisessa ilmapiirissa (jalkipuinti), esim. perheneuvonnan psykologi ohjaajana.
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Oppilas

Jos koulun oppilas kuolee, pitaa asiasta antaa tietoa luokalle ja muulle kouluyhteisolle.

Oppilaan kuolema herattdd aina lahipiirissd surun lisdksi ahdistusta ja pelkoa

mahdollisesta omasta kuolemasta.

e Luokassa on hyva jarjestadd muistotilaisuus (rituaalit).

e Annetaan oppilaille tilaisuus puhua tapahtuneesta, jolloin jokaisen yksil6llista
tarvetta puhua tai osallistua hiljaa kuunnellen kunnioitetaan.

e Koteihin on syyta lahettaa viesti tapahtuneesta seké siita, etta asiaa on kasitelty
luokassa. Materiaalia voi myds laittaa jakoon.

e Jalkipuinti-istunto on tarpeellinen luokalle ja opettajille.

Opettaja tai henkilokunnan jasen
Henkilokunnan jasenen kuolema koskettaa koko kouluyhteisoa.
e tiedottaminen tapahtuneesta
e muistohetki
e Jalkipuintitilaisuudet
- opettajakunnalle, tyétovereille
- oppilaille, joita asia laheisesti koskettaa
- aikaa ja tilaisuus puhua kuolemasta seka lapsille etta aikuisille.

Oppilaan lahiomainen

Jos oppilaan l&hiomainen kuolee, voidaan asiaa ké&sitelld yhteisesti luokassa, jos

lapsen huoltaja niin toivoo.

e Lasten kysymyksiin tapahtuneesta tulee kuitenkin vastata aina mahdollisimman
rehellisesti.

e Lapsen vastaanottaminen Iluokkaan tapahtuneen jalkeen on tarkea - asian
huomioiminen.

e Lapsen suru jatkuu pitkaan ja etenee vaiheittain, mikd on syyta ottaa huomioon
myo6s koulutydssa.

e Tarvittaessa tulisi huolehtia siitd, ettd lapsi saa tarvitsemaansa lisatukea
(ulkopuolista apua).

e Myds lapsen opettaja tarvitsee tukea ja tilaisuuden keskustella asiasta.

5. ITSEMURHAUHKAILUT

e Jos tietoon tulee jonkun oppilaan itsemurhauhkailuja, ala vahattele niita, vaan ota
ne vakavasti.

e Ala jata oppilasta yksin.

e Pyri jarjestam&an apua: ota yhteys muihin auttajiin, oppilashuoltoryhmé&an tai
kriisirynmaan.

6. ITSEMURHA
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Itsemurhasta tiedotetaan koko koululle. On kuitenkin tarkea, ettéd koulun aikuiset saavat
tiedon ensin voidakseen sopia, mitd oppilaille luokissa kerrotaan, esim., mista on lupa
puhua ja mitd asiasta tiedetaan.

Tapahtunut itsemurha, joka on jo oppilaiden tiedossa, voi aiheuttaa heissa ahdistunutta
tunnekuohua ja alttiutta samantyyppiseen itsetuhoiseen kaytbkseen. Myo6s koulun
tyoyhteistssa tapahtunut itsemurha voi kaynnistaéa vaikeita tunteita.

e On tarkedd keskustella oppilaiden kanssa itsemurhasta, kuunnella heidan
ajatuksiaan ja tuntojaan ja antaa asiallista tietoa.

e Sovitaan, kuka on yhteydessa omaisiin ja hoitaa surunvalittelut.

e Otetaan yhteys koulun kriisiryhmaan. Kriisiryhma jarjestaa tarvittaessa ulkopuolista
kriisiapua niille, joita tapahtuma on eniten koskettanut.

e Muistetaan rituaalit, kuten oppilaan tai henkildkunnan jasenen kuollessa.

e On tarkeda estaa itsemurhan ja kuoleman ihannointi ratkaisuna vaikeuksiin.

7. VAKIVALTA

Véakivaltaan taytyy aina puuttua uhkaavissakin tilanteissa. Aikuisen selked,
oikeudenmukainen ja paattavainen puuttuminen auttaa rauhoittamaan tilannetta.

Aikuisen tulee sailyttdd oma rauhallisuutensa ja jos mahdollista, pyytaa paikalle tarvittava
maara aikuisia ja ohjattava ulkopuoliset pois paikalta. Jos kyseessa on tappelu,
tappelupukarit on eristettava ja ensisijaisesti estettava henkildvahingot.

Tappeluista tulee aina ilmoittaa rehtorille.

Jalkipuinti
Jalkeenpain on hyva
e eritelld, mika tilanteen laukaisi
e miettid, olisiko joku voinut toimia tilanteessa toisin
e antaa opettajille ja oppilaille tietoa tapahtuneesta, jotta voidaan estdd huhut ja
liioittelut

8. KOULUKIUSAAMINEN

Koulukiusaamisesta on kyse silloin, kun yksi ja sama oppilas joutuu toistuvasti ja
systemaattisesti toisten tahallisten, negatiivisen toiminnan kohteeksi. Nimittely ja
pilkkaaminen ovat koulukiusaamista, jos samaa oppilasta nimitelladn aina uudestaan ja
uudestaan. Toniminen ja lydminen ovat kiusaamista, jos tonitaan ja lyédaan aina yhta ja
samaa oppilasta. Syrjiminen ja yksin jattdminen ovat kiusaamista, jos yksi jatetaan
jatkuvasti joukon ulkopuolelle. Kiusaamistapauksiin tulee puuttua heti. Yleisperiaatteena
voidaan pitaa, etta koulun henkilokuntaa on asiaa hoitamassa vahintdén kaksi henkilda.

TOIMET KIUSAAMISEN PURKAMISEEN VASTUUSSA OLEVAT AIKUISET
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Kun kiusaamista esiintyy:
e puututaan tilanteeseen heti * silminné&kija, opettaja/koulun aikuinen
e tartutaan tilanteeseen vakavasti * tieto omalle opettajalle
selvitetddn tapahtumien kulku tarkasti
eri osapuolia ja mahdollisia silminnakijoita
kuullen

Yhteys koteihin samana paivana
e mieluimmin puhelimella tai tapaamisella * oma opettaja
vaarinkasitysten valttamiseksi
e toimenpide on osoitus oppilaille vanhempien
ja koulun yhteistyosta ja lisaa luottamusta ja
turvallisuutta

Keskustelut luokassa tapahtumista
e voidaan oikoa vaarinkasityksia ja huhuja * oma opettaja
e annetaan oppilaille malli ratkaista riita-  * tarvittaessa muu asianosainen aikuinen
tilanteita avoimesti virheista oppien

Jos kiusaaminen jatkuu

e neuvotellaan vanhempien kanssa * oma opettaja
tukitoimista oppilaille * vanhemmat
e tarvittaessa kyselyt * koulupsykologi/-kuraattori

Jos kiusaaminen ei lopu

e kutsutaan asianosaisten vanhemmat * oppilashuolto
kouluun yhteisneuvotteluun * vanhemmat
e laaditaan suunnitelma jatkotoimista * oma opettaja
e kyselyt * kasvatus- ja perheneuvola
9. PAIHTEET

Jos epailet, ettd oppilas on kouluaikana paihtyneena (alkoholi, tekniset liuottimet,
huumeet, laakkeiden vaarinkayttd), ota yhteys rehtoriin. Rehtori, ellei toisin sovita, ilmoittaa
asiasta oppilaan huoltajille ja pyytaa heitda hakemaan oppilaan koulusta. Rehtori tekee
ilmoituksen sosiaaliviranomaiselle.



